MEDLEMSFORSLAG

Medlemsforslag
om horselnedsattning

Forslag
Den socialdemokratiska gruppen foreslar att
Nordiska radet rekommenderar De nordiska regeringarna

att utarbeta och anta en strategi om hoérsel, dar syftet ar att underlatta
vardagen for horselskadade, med fokus pa jamlikhet, forebyggande
och rehabilitering

att i tillagg till strategin ocksa ta fram en plan for hur personal inom
aldreomsorgen kan fa dkade kunskaper om horselnedsattning och att
strategin ar inspirerad av goda exempel kring horsel fran de nordiska
landerna

att bedriva horselforskning (inklusive férebyggande- och rehabilite-
ringsforskning) och att ta fram jamforbar statistik pa omradet i syfte
att underlatta vardagen for horselskadade

att genomfora en gemensam nordisk konferens pa temat horsel dar
syftet ar att lyfta fram goda exempel fran de nordiska landerna om
hur man kan jobba for att underlétta vardagen for horselskadade ge-
nom samordnade insatser

Bakgrund

Omkring fyra miljoner ménniskor i Norden har en betydande hdrselnedsatt-
ning. En horselskada paverkar den drabbade genom hela livet. Studier visar
att horselnedséttning ar ett globalt vaxande problem och Varldshalsoorgani-
sationen (WHQO) menar att hdrselnedsattning ar en av de vanligaste funktion-
snedséattningarna i vastvarlden.

Det finns olika typer och grader av hérselnedséttning, till exempel latt hor-
selnedsattning, dovhet, tinnitus eller ljudéverkanslighet. De flesta har fatt det
i vuxen alder och manga som har en horselskada ar yrkesverksamma. Hor-
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selnedsattning ar en av de vanligaste funktionsnedsattningarna i arbetslivet, i
Sverige har var femte person mellan 45 och 64 ar nedsatt horsel.

Befolkningen i Norden blir ocksa aldre, vilket gora att fler far horselforsam-
ringar som har samband med &ldrande. Horselvarden kommer att behdva
mer resurser och fler kommer att efterfraga stod och rad.

En horselnedsattning paverkar individen olika. En del ar horselskadade se-
dan barnsben och det blir en del av livet, tillvaron och identiteten. Det stora
flertalet far nedsatt horsel i vuxen alder och det kan innebéra en stor - och
ibland svar - omstallning. Enligt studier som Nordiska Horselskadades Sam-
arbetskommitté har tagit del av kan horselnedsattning fa negativa konse-
kvenser bade for den fysiska och psykiska hélsan. Horselskadade kan till ex-
empel bli mer isolerade och fler drabbas av depression &n normalhdrande.

Harselvarden skiljer sig at i Norden

Horselvarden ser olika ut i vara nordiska lander och den skiljer sig dven at
mellan till exempel olika landsting i Sverige. Det ar efterstravansvart att var-
den blir mer jamlik. Horsel &r en stor och viktig fraga som kommer att be-
rora allt fler manniskor i Norden. Med tanke pa att vara lander har relativt li-
ten befolkningsmangd &r detta ett omrade som vi tillsammans kan lyfta fram
goda exempel fran. Samarbete och kunskapsutbyte dr styrkan i det nordiska
samarbetet.

Helsingfors, 25 januari 2016
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